Bożena Fabijaniak

Edukacja teatralna dzieci przedszkolnych.

                          Zachęta do uprawiania, rozumienia,

                                   umiłowania sztuki teatralnej 

                                   może rozwinąć się tylko wówczas, 

                                   gdy człowiek w okresie wczesnego dzieciństwa

                                   nabędzie umiejętności pojmowania specyficznego 

                                   języka tej dziedziny i różnych środków jej wyrazu.

                                                              MARIA  SIGNORELLI 

Teatr współczesny poszukuje nowych środków wyrazu, opisuje, przekazuje oraz domaga się od widza współdziałania. Proponowany przez teatr świat fikcji jest zrozumiały wówczas, gdy widz został wcześniej przygotowany do odbioru sztuki.

       Przedszkole stwarza wiele okazji do kontaktów ze sztuką teatralną. Będąc na przedstawieniu z małym dzieckiem możemy zauważyć jego ogromne zainteresowanie. Dziwi je wszystko to, co w nim się znajduje: scena, kurtyna, aktorzy, lalki. Dzieci po obejrzeniu przedstawienia w wykonaniu profesjonalnych aktorów chętnie zwiedzą kulisy teatru, porozmawiają z aktorami, reżyserem. Jeżeli jest to teatr lalkowy pokaz różnorodnych rodzajów lalek (kukiełki, pacynki, marionetki) oraz sposób posługiwania się nimi wzbogacą wiedzę naszych wychowanków. Celem edukacji teatralnej  najmłodszych jest wprowadzenie w świat teatru, zapoznanie z elementami języka tej dziedziny, stworzenie warunków do samorodnej twórczości dramatycznej. Zajęcia z zakresu edukacji teatralnej  w wieku przedszkolnym powinny być prowadzone przede wszystkim metodą zabawy, która dostarcza dzieciom zadowolenia, wielu przeżyć, emocji i doświadczeń. Zabawy w teatr rozwijają  wyobraźnię, pomysłowość oraz swobodną, twórczą aktywność. Dają również duże efekty w pracy terapeutycznej z dziećmi nadpobudliwymi              i nieśmiałymi. Pozwalają wykazać się, wyzwolić swoją energię w twórczości słownej czy ekspresji ruchowej. Dzieci ciche zamknięte w sobie maja okazję do swobodnego bycia sobą lub kimś wymarzonym. Dużym zainteresowaniem wśród dzieci w wieku przedszkolnym cieszą się zabawy dramatyczne, zwane grami dramatycznymi zabawami w teatr lub zabawami w role. Zabawy dramatyczne z podziałem na role uczą dziecko jak za pomocą słów i ruchu zaimprowizować określona scenkę teatralną, przeprowadzić dialog z inną postacią. Inną formą są zabawy z tekstem .Pobudzają wyobraźnię artystyczną dzieci, zachęcają do własnej aktywności twórczej a przede wszystkim zapoznają z literaturą dziecięcą . Najbardziej przydatne okazują się tutaj krótkie utwory  wierszowane, bajki .Przebieg zabaw jest ułatwiony, jeżeli dzieci znają teksty będące inspiracją działań teatralnych. Zabawy dramatyczne z  rekwizytem lub lalką rozwijają wyobraźnię twórczą, gdyż dają możliwość zaistnienia  w konkretnej sytuacji scenicznej, w której dowolny przedmiot również ,,gra” (jest on ożywiony przez dziecko)

Prezentuję scenariusz rozwijający zainteresowania teatralne w grupie dzieci             5-letnich. 

ZABAWY KUBUSIA PUCHATKA-opowieść słowno – muzyczno – ruchowa   z  elementami zabawy w teatr.

Cele: 

         -   rozwijanie ekspresji ruchowej 

-   stwarzanie sytuacji sprzyjającej wyrażaniu  przez dzieci swoich przeżyć    

    i nastrojów wywołanych utworem muzycznym

-   reagowanie na pauzę muzyczną, tony wysokie i niskie                                                                    

        -     rozbudzanie  wyobraźni  teatralnej 

* Rozpakowanie paczki – w środku śpi pluszowy Kubuś Puchatek . 

* Zainicjowanie zabawy w teatr : jedno dziecko przebiera się za mamę, która 

   budzi dziecko (wg własnego pomysłu)

* Po odegranych scenkach wybrane dziecko budzi Puchatka.

* Przywitanie misia: każde dziecko podaje mu rękę mówiąc ,,Dzień dobry  

   Kubusiu Puchatku”

* Usadowienie gościa na honorowym miejscu.

* Zabawa przy akompaniamencie pianina – reagowanie na tony wysokie ,niskie  

   i pauzę: 

         - tony niskie dzieci śpią

- tony wysokie : dzieci budzą się i chodzą na czworakach 

- pauza :dzieci witają się ze sobą(podanie prawej ręki)

* Puchatek zgłodniał 

- przyniosłam wam wielki garnek miodu.

Dzieci podają sobie wyimaginowany ciężki garnek i ,jedzą” z niego ,oblizując palce 

* Ćwiczenia oddechowe – dzieci suszą mokre paluszki dmuchając w nie lekko,  

   a następnie gładząc się po brzuchu, cicho mruczą-mmm

* Pożegnanie i podziękowanie za wspólna zabawę.

